
Visibilidade de mulheres no esporte
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Etapa de Ensino: Ensino Fundamental I

Modalidade: Educação Regular
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Formato: Híbrido

+ Nathalia Servadio

Sou de Jundiaí-SP, e atuo como escritora e ilustradora de livros infantis na área de
gênero no esporte. Cada vez mais instigada em promover debates na área de educação
física em torno da mulher e suas pluralidades articuladas por raça, classe, geração,
sexualidade. Atualmente estudo o futebol praticado por mulheres no Mestrado.

Objetivos

Propor um entendimento sobre a mulher na prática esportiva;

Debater sobre as articulações que envolvem as mulheres no esporte (raça, gênero e
sexualidade);

Instigar as crianças a conhecer mais sobre a história das mulheres no cenário esportivo.

Conteúdo

Roda de conversa a partir de duas tirinhas (feitas pela autora), que discutem a participação da
mulher no esporte (especificamente o futebol);

Análise das questões suscitadas pela tirinha.

Metodologia

Projeção do material de apoio;1.

https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?etapa=117
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?modalidade=120
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?disciplina=145
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?disciplina=148
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?disciplina=151
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?formato=128


Análise, leitura e reflexão. Perguntas orientadoras:2.

Você conhece alguma treinadora esportiva?;

Você já viu mulheres jogando na TV? Em qual a modalidade?

Você acompanha nas redes socais mulheres que praticam algum esporte?

Obs.: As perguntas orientadoras são sugestões da autora, que podem ser adaptadas
segundo a demanda.

Proposta de escrita de texto ou montagem de vídeo ou áudio sobre mulheres praticantes de3.
esporte. Estudantes devem contar um pouco sobre a trajetória da pessoa escolhida e o motivo
da escolha.

Recursos Necessários

2 Tirinha educativas da Jujuba;

Papel e caneta;

Internet/aparelho celular [opcional]

 

Tirinhas da Jujuba:

https://www.instagram.com/tirinhasdajujuba/?hl=pt








Duração Prevista
Sugere-se a realização de dois encontros:

Leitura, análise e debate das tirinhas;

Exposição dos trabalhos sobre mulheres esportistas.



Processo Avaliativo
A avaliação será processual, atentando à participação durante o processo reflexivo das tirinhas.


