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Professor de educação física, pós graduado em Educação Física Escolar, pedagogo e
pós-graduado em Convivência Ética na escola, com artigo escrito sobre Método de
Preocupação Compartilhada em um caso instaurado de Bullying. Atua professor de
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Objetivos
Apresentar fatos históricos e debater se houve grupos de praticantes de futebol privilegiados desde
a chegada da modalidade no Brasil até os tempos de hoje. Se houve, qual foi este grupo.

Conteúdo

Desigualdade de oportunidade de prática do futebol em termos de raça e gênero;

Combate ao discurso homofóbico no futebol brasileiro.

Metodologia

Diagnóstico dos conhecimentos prévios dos estudantes com relação à proibição da prática
esportiva e do futebol em específico para alguns grupos da sociedade.

Debate com estudantes sobre a existência de expressões e atitudes homofóbicas na
modalidade.

https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?etapa=119
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?modalidade=120
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?disciplina=145
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?formato=127


Sala de aula invertida: apresentação de textos e vídeos (indicados como referência
bibliográfica nessa proposta) seguida de discussão crítica sobre o material com o grupo.

 

Aula 1

Mapeamento dos conhecimentos prévios.

Aula 2

Formação dos grupos e discussão dos vídeos e textos sobre a proibição dos negros no futebol dentro
da história da modalidade no Brasil.

Aula 3

Debate dos vídeos e textos sobre a proibição da prática esportiva e do futebol pelas mulheres.

Aula 4

Homofobia no futebol.

Aula 5, 6 e 7

Estudantes apresentarão políticas públicas para coibir o uso de expressões homofóbicas no futebol e
criarão práticas na sua realidade para diminuir a desigualdade na prática em termos de raça ou
gênero.

Recursos Necessários
Vídeos, textos e plataforma para aulas em tempo real.

Duração Prevista
7 aulas de 1 hora cada

Processo Avaliativo
Os estudantes, em pequenos grupos, deverão apresentar as suas propostas para mudar a realidade
da desigualdade de oportunidade de prática em termos de gênero, raça e identificação, extinção de
expressões homofóbicas no futebol.

Referências Bibliográficas
Desigualdade de gênero



1) Primórdios da história do futebol feminino no Brasil e no mundo - Mulhere-se
2) Como as mulheres continuaram a praticar o futebol durante a proibição?
3) Proibido no Brasil, futebol feminino já foi até atração de circo
4) Mulheres passaram 40 anos proibidas por lei de jogar futebol no Brasil 
5) NÃO TE CONTARAM? Os perrengues da seleção feminina até a igualdade 
6) NÃO TE CONTARAM? O caminho (não tão suave) de Soraia André no judô

Desigualdade de raça
1) A inserção do negro no futebol brasileiro
2) O negro no futebol brasileiro: inserção e racismo
3) Negros formaram ligas de futebol informais no início do século XX 
4) O negro no futebol brasileiro e o racismo existente 
5) 70 anos de “O Negro no Futebol Brasileiro” o racismo no futebol nacional nos dias de
hoje

Homofobia no futebol
1) Pode gritar “bicha” no estádio? 
2) Homofobia no futebol
3) Homofobia no futebol: questões e reflexões
4) Homofobia no futebol: Viado não é ofensa
5) Futebol Homofobia - Parte 02 [ESPN]

https://www.youtube.com/watch?v=Zx33jlCbDHg
https://www.youtube.com/watch?v=HYAbxDSNM_0
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2019/06/proibido-no-brasil-futebol-feminino-ja-foi-ate-atracao-de-circo.shtml#:~:text=Proibi%C3%A7%C3%A3o%20institu%C3%ADda%20pelo%20governo%20de%20Get%C3%BAlio%20Vargas%20durou%20de%201941%20a%201979&text=Quando%20o%20governo%20Get%C3%BAlio%20Vargas,v%C3%ADtima%20da%20sua%20pr%C3%B3pria%20popularidade
https://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-humanas/mulheres-passaram-40-anos-sem-poder-jogar-futebol-no-brasil/
https://www.youtube.com/watch?v=19sd-hnhOZw
https://www.youtube.com/watch?v=cUWDgWk7nAY
https://observatorioracialfutebol.com.br/historias/a-insercao-do-negro-no-futebol-brasileiro/
https://www.geledes.org.br/o-negro-no-futebol-brasileiro-insercao-e-racismo/
https://oglobo.globo.com/sociedade/historia/negros-formaram-ligas-de-futebol-informais-no-inicio-do-seculo-xx-10185713
https://universidadedofutebol.com.br/o-negro-no-futebol-brasileiro-e-o-racismo-existente/
https://www.youtube.com/watch?v=kAY-bbbSyoU
https://www.youtube.com/watch?v=kAY-bbbSyoU
https://www.ludopedio.com.br/arquibancada/pode-gritar-bicha-no-estadio/
https://universidadedofutebol.com.br/homofobia-no-futebol/
https://efdeportes.com/efd146/homofobia-no-futebol-questoes-e-reflexoes.htm
https://www.youtube.com/watch?v=nszqQU9m7S8
https://www.youtube.com/watch?v=Be3hN2UGmnY

