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Objetivos

e Proporcionar interagao entre as criancas e a educadora;
 Possibilitar oportunidades de explorar, brincar, imitar e repetir;
e Estimular descobertas, curiosidades e questionamentos

¢ Motivar o respeito mutuo

« Valorizar a cooperacao e coletividade;

e Promover a identificacdo das cores do arco-iris e o aprendizado das cores resultantes a partir
da combinacgdo das cores primarias

» Conscientizar, com narrativa adequada e de forma delicada e ludica, sobre a diversidade e
introduzir sutilmente os temas “Orientacao Sexual e Identidade de Género”


https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?etapa=116
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/?formato=126

e Conhecer a origem e evolucdo da bandeira arco-iris

e Oportunizar a compreensao do funcionamento dos simbolos e das siglas;Auxiliar na
compreensao do processo de leitura de um livro

e Ampliar a nogao de familia e refletir sobre as diversas composicoes familiares

Conteudo

« Atividade de desenho do Arco-iris, com impressao de maos;
e A origem da bandeira arco-iris, simbolo do movimento LGBTQIA+;

o Contacéo de histéria - “Maya: Bebé Arco-iris”.

Metodologia

Atividade 1 - Arco-iris com impressao de maos

Observacoes sobre o espaco fisico: sala de aula disposta sem cadeiras, para possibilitar a livre
circulagao das criancgas entre as duas mesas onde estarao dispostos os materiais para a execucgao da
atividade e para a danca

Desenvolvimento da Atividade: A primeira atividade terd como duragao aproximadamente duas
horas. A educadora ird desenhar as linhas do arco-iris em um grande pedaco de papel (exemplos:
papel manteiga, papel cartao ou cartolina). As criangas poderao usar as linhas coloridas como guias
para colocar as diferentes cores de tinta no papel.

Para iniciar a atividade, a educadora pedira as criancas que pintem uma mao com tinta vermelha e
sigam até o papel para fazerem marcas da mao com a tinta. Proponha que as criancas formem uma
fileira e sigam umas as outras, para evitar que se esharrem - a indicacao é deixa-las livres e assim
possibilita-las de se autoconhecerem, se autorregularem e se respeitarem mutuamente.

Apds impressdes com a mao vermelha, as criangas pintam a outra mao de tinta amarela e seguem
para fazer marcas da mao com tinta amarela na linha de mesma cor. Depois, a educadora indicara
que as criancas pintem:

e a mao vermelha com mais tinta vermelha;

e a mao com tinta amarela com mais tinta amarela;

e depois, pedir para que as criancgas esfreguem as duas maos para formar a cor laranja e sigam
para fazer marcas da mao com tinta laranja na linha de cor laranja.



Terminadas as impressoes laranjas no papel, as criancas devem ser orientadas a lavar as maos.
e de maos lavadas, pintar uma mao com tinta azul e seguir para o papel;

e voltar e, na outra mao, adicionar tinta amarela e esfregar a mao amarela na mao azul para
formar a cor verde e seguir para fazer marcas da mao com tinta verde na linha de cor verde;

e por fim, pintar uma méao de vermelha e a outra de azul, esfregar e formar o violeta para a
ultima linha do arco-iris receber a impressao de maos.

Arco-iris pronto, a educadora solta a musica “Somewhere Over The Rainbow” e convida as
criangas para dangarem livremente. A producao das criancas sera exposta.

Observacoes: Guiamentos e mediagoes, por parte da educadora, sao bem-vindos, mas ela deve
deixar as criancas descobrirem as misturas por conta propria. As linhas desenhadas pela educadora
sao guias, mas nao sao categoricas: liberdade e direito a criatividade

Atividade 2 - A origem da bandeira arco-iris, simbolo do movimento LGBTQIA+

A atividade inicia dispondo as letras L, G, B, T, Q, I, A, P em EVA e pedindo para as criangas, que ja
estdo aprendendo a ler e conhecem as letras, dizerem que letras sao. Conte que estas letras sao
muito importantes juntas, mas também individualmente. Explique que cada letra tem o objetivo de
incluir um grupo de pessoas de uma orientacéo sexual ou identidade de género diferente das
meninas/mulheres que gostam de meninos/homens e das pessoas que tém vagina ou pénis, por
exemplo.

Observacoes: A narrativa, obviamente, sera adaptada as criangas, mas sem vergonha de usar as
nomenclaturas pénis/vagina pois, além de haver a intengao de dar nome as formas de viver a
sexualidade, é necessario dar nome as partes intimas do corpo, desconstruindo barreiras e
auxiliando as criancgas a conhecerem seu proprio corpo.

Em seguida, iniciar a soletracao das letras uma de cada vez, dizer o que cada letra representa e
questionar se elas sabem o que é (por exemplo: “L representa as léshicas. Vocés sabem o que sdo
lésbicas?”. Deixe que a turma responda, dé exemplos, e, por fim, explique o que significa com
linguagem adequada as criangas.

Ao término da soletracao, didlogo e explicacao, mostrar para as criancas a bandeira arco-iris, dizer
que vai contar para elas a historia da bandeira e destacar que ela foi feita de forma coletiva, assim
como as criancas fizeram coletivamente o arco-iris na atividade anterior. Iniciar a leitura do texto


https://www.youtube.com/watch?v=U-Ooxpz0Eqk
https://generoeeducacao.org.br/por-que-genero/

que conta sobre a origem e evolucao do simbolo, dando brechas para perguntas e realizando
pequenas explicacoes

» Texto a ser lido: “Aparecendo pela primeira vez com oito cores, a bandeira arco-iris foi criada
pelo artista Gilbert Baker, em 1978, para o Dia da Liberdade Gay da cidade de Sdo Francisco,
que fica no estado da Califérnia, nos Estados Unidos. O artista ficou inspirado como os hippies
enxergavam o arco-iris como um simbolo de paz. A bandeira tinha as seguintes cores: o rosa
(simbolizando a sexualidade), vermelho (representando a vida), laranja (a cura), amarelo
(como a luz do sol), verde (que é natureza), turquesa (simbolizando a mdgica ou a arte), anil
(que seria a harmonia, a serenidade) e o violeta (que representa o espirito humano). 30
pessoas ajudaram Gilbert a pintar a mdo as duas primeiras bandeiras arco-iris. Tempos depois,
a bandeira ficou com seis cores, sem o0 rosa e o anil. A cor azul substituiu a turquesa. Baker
quis transmitir a ideia de diversidade e inclusdo, usando algo da natureza para representar
que a sexualidade é um direito humano. Desde os anos 90 a bandeira é reconhecida como um
simbolo mundial e mostra a diversidade ndo sé na comunidade LGBTQIA+, mas na vida em
geral. Gilbert se inspirou nos hippies, que enxergam o arco-iris como um simbolo da paz, e na
cangdo Somewhere Over The Rainbow (Além do Arco-iris, em portugués), que diz que “além do
arco-iris existe um lugar muito bom”.

Apds a leitura, dialogue com as criangas sobre o texto lido, observando as impressoes, ouvindo os
exemplos conhecidos que sejam dados e tirando ddvidas.

Atividade 3 - Contacao de histéria “Maya: Bebé Arco-iris”

Sugerir que as criangas se acomodem em meia-lua ou da forma mais confortavel para participarem
da leitura da histéria. Mostrar a capa do livro “Maya: Bebé Arco-iris”* para as criangas e pedir que
elas falem sobre os elementos que estao vendo (buscando focar na antecipagao da narrativa,
instigando a descoberta e a conexdo com as atividades 1 & 2, questionando se elas tém alguma pista
do que acontecera. Por exemplo: o que vocés estao vendo na capa? O que sera que acontece com o
bebé? Como serd a familia da Maya?).

Sugere-se ler utilizando as entonacdes que achar necessarias. Peca que as criangas falem sobre as
partes que mais gostaram e perguntar se o que observaram na capa foram dicas para descobrirem
algumas coisas da histéria antes da leitura. Dialogue e relembre as atividades anteriores.

¢ Opcional: fechamento da atividade com danga, com a musica “Somewhere Over The
Rainbow”, que foi executada na primeira atividade e mencionada, como inspiragao, na
segunda atividade.

Sobre o livro: “Maya: Bebé Arco-ris” conta a histéria de um bebé que tem duas méaes e veio ao
mundo para espalhar amor pela Terra.

Observagéo: O livro “Maya: Bebé Arco-iris” é uma obra opcional para a realizacio da atividade,
podendo ser trocada por outra, com a mesma tematica, caso seja necessario.



Recursos Necessarios

¢ Tintas;

e Papel (manteiga, cartdao ou cartolina);

« Lapis, lapis de cor;

e Canetas hidrocores;

« Fita adesiva;

» Reprodutor de musica;Imagens da bandeira arco-iris;
o LGBTQIA+ (letras) em EVA;

e Folhas A4, canetas hidrocores;

e Livro fisico ou digital no Kindle

Duracao Prevista

3 encontros, com duragao estimada de 2h cada.

Processo Avaliativo

As atividades serdo avaliadas a partir da interacao, dos questionamentos, da cooperacao e da
producao das criangas. O indicado é observar o comportamento das criangas durante a discussao
sobre o tema e se elas sao capazes de identificar a fun¢ao de um simbolo e a sua representatividade.
Pedir que criem simbolos relacionados a turma ou a escola. Com relagao a ultima atividade, observar
quais hipdteses as criangas levantam sobre a narrativa e as formas que se manifestam em relagao a
histéria - expressoes verbais ou faciais.
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